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Ecoute Mémoire Histoire 

Elie Buzyn 

Programme novembre-décembre 2026 

 
 

HANOUCCA de la soirée du 4 au 12 décembre 2026 

 
Avec le soutien de la Fondation pour la Mémoire de la Shoah et de la 

Mairie de Paris 

Toutes les activités de ce programme se déroulent au 44 rue Meslay 75003 Paris, exception faite, si 

une autre adresse est mentionnée dans le texte du programme. *Les inscriptions se font auprès de 

Fabienne Amson (06 21 17 10 44) ou Martine Jacobster (06 80 96 15 39) 
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Novembre 2026 
Lundi 2 14h30. Mame-luschn. Cercle de conversation en yiddish 

animé par Vladimir Pour écouter la musique de la 
langue Yiddish. 

Mardi 3  14h30. Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan 
Zyngierman. Cet atelier vous propose une promenade à 
travers l’oral et l’écrit pour exprimer qui vous êtes et ce 
qui nous lie. 17h. Rencontre avec les jeunes de Hineni. 

Mercredi 4 14h30. En nos murs Marcel & Ida Apeloig pour la projection 
du film Varsovie de Marcel. Il a filmé enfants, évènements 
familiaux, vacances et reportages. Mais son amour du 
cinéma ne l’a pas empêché d’être un militant 
communautaire. Il racontera…  Discussion sur la vie des Juifs 
en Pologne de nos jours. 

Jeudi 5 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au 
local. Une méthode pour prendre soin de soi, se détendre. 
Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du 
Pont aux Choux. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. 
ou discussions.  
14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque 
famille juive est un arbre (généalogie), ateliers animés par 
Corinne Kalifa. 17h. Apéro pour discuter des activités à 
venir.      

Lundi 9 
 

Sortie cinéma. Le choix et l’horaire du film vous sera 
transmis dans la newsletter ou à votre demande.  
Sur inscription* 

Mardi 10  
Mercredi 11 

Séjour à Troyes : sur les traces de Rachi.  
Le local est fermé 

Jeudi 12 Le local est fermé    

Lundi 16 14h30. Discussions sur les questions de transmission, 
d’identité animées par Hélène Levy. Echanges sur les sujets 
qui nous interpellent. 

Mardi 17 14h30. Carte postale de Troyes, sur les traces de Rachi. 
Compte rendu du séjour, commentaires (de Rachi), photos. 
17h. Rencontre avec les jeunes de Hineni. 
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Novembre 2026 

Mercredi 18 14h. Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan 
Zyngierman. Cet atelier vous propose une promenade à 
travers l’oral et l’écrit. 

Jeudi 19 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au 
local. Pour prendre soin de soi. Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du 
Pont aux Choux. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. 
ou discussions.  

Dimanche 22 17h30. Rencontre « Les Générations d’Après », pour ceux 
qu’on nomme « deuxième, troisième…générations ». Pour 
parler de sujets autour de la transmission dans les familles, 
des questions d’identité. Merci de vous inscrire*. 

Lundi 23 14h30. Pause Philo avec Claude Birman, philosophe. 
Qu’apporte la philosophie pour penser ?  

Mardi 24 14h30. Dis-Book. Cercle de lecture animé par Martine 
Jacobster Un moment d’échanges ouvert à tous, lecteurs 
ou non.  
17h. Rencontre avec les jeunes de Hineni. 

Mercredi 25 14h. Sortie : Visite de l’exposition « Georges Kars 1880-
1945, un bohémien à Paris. » Réunissant plus de 150 
peintures, dessins et documents d’archives. Musée d’Art et 
d’Histoire du Judaïsme. PAF : 4 euros. Sur inscription* 

Jeudi 26 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au 
local, « pour prendre soin de soi ». Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du 
Pont aux Choux. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou 
discussions. 
14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille 
juive est un arbre (généalogie), ateliers animés par Corinne 
Kalifa.  
17h. Apéro pour discuter des activités à venir.      

Lundi 30  14h30. Fêtons en musique les anniversaires du mois de 
novembre. Ambiance années 60.  
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Décembre 2026 

Mardi 1er Chaque famille juive est un roman. Liliane Farkas rend 
hommage au « Juste parmi les nations » qui sauva sa 
famille. 17h. Rencontre avec les jeunes de Hineni. 

Mercredi 2 Sortie. A quelques jours de Hanoucca, rencontre avec les 
jeunes de la Maison d’enfants de l’OSE Shatta et Bouli 
Simon de Laversine. Départ en train vers 10h30, déjeuner et 
après-midi jeux. Retour à Paris vers 18h30.  Sur inscription* 

Jeudi 3 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au 
local. Pour prendre soin de soi. Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du 
Pont aux Choux. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. 
ou discussions. 17h. Apéro 

Lundi 7 
HANOUCCA Bougie 3 

14h30. Mame-luschn. Cercle de conversation en 
yiddish animé par Vladimir Pour écouter la musique de 
la langue, pour se raconter des Bubbe meise.  

Mardi 8 
HANOUCCA Bougie 4  
 

 14h30. Dis-Book. Cercle de lecture animé par Martine 
Jacobster Un moment d’échanges ouvert à tous, lecteurs 
ou non. 17h. Rencontre avec les jeunes de Hineni. 

Mercredi 9  
HANOUCCA Bougie 5 

14h30. Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan 
Zyngierman. Cet atelier vous propose une promenade à 
travers l’oral et l’écrit. 

Jeudi 10 
HANOUCCA Bougie 6 

14h. Fêtons Hanoucca. Spectacle « En compagnie de Cyrille 
Fleischman », créé et interprété par Hanna Rosenblum et 
Michèle Tauber, avec au piano, Laurent Grynszpan. 
Goûter : gâteaux et beignets. PAF 15 euros. En la salle 
d’Adath Shalom, 8 George Bernard Shaw, 750015 Paris.  

Dimanche 13 17h30. Rencontre « Les Générations d’Après », pour ceux 
qu’on nomme « deuxième, troisième…générations ». Pour 
parler de sujets autour de la transmission dans les familles, 
des questions d’identité. Merci de vous inscrire*. 

Lundi 14 
 

14h30. Rencontre avec Claude Bochurberg, pour parler de 
son livre « L’épopée des Klarsfeld, un combat éthique. »  

Mardi 15 14h30. Rencontre avec Sabine Zeitoun pour présenter son 
livre : « 5-7 rue corbeau, hommage à Annette Zelman» 
L’histoire d’un immeuble parisien sous l’occupation et de 
ses habitants. 17h. Rencontre avec les jeunes de Hineni. 
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Décembre 2026 

Mercredi 16 
 

14h30. Discussions sur les questions de transmission, 
d’identité animées par Hélène Levy.  

Jeudi 17 11h. "OSE garder la forme". Sophrologie, au local. Sur 
inscription*. 14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 
16 rue du Pont aux Choux 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. 
ou discussions. 14h30. Le numérique dans notre 
quotidien-Chaque famille juive est un arbre (généalogie), 
ateliers animés par Corinne Kalifa. 17h. Apéro. 

Lundi 21 
 

14h30. Rencontre avec Angèle Saul pour parler d’un livre 
témoignage de la présence des Judéo-Espagnols en France, 
de 1900 à nos jours et du rôle de l’association AlSyete (le 7).  

Mardi 22 Sortie – Les illuminations de Paris.  
13h Déjeuner dans le restaurent iranien Shabestan. 15h30 
17h. Promenade sur les Champs Elysées. Sur inscription*. 

Mercredi 23 14h30. Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan 
Zyngierman. Cet atelier vous propose une promenade à 
travers l’oral et l’écrit. 

Jeudi 24 
 

11h. « OSE garder la forme ». Sophrologie. Sur 
inscription*. 14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 
16 rue du Pont aux Choux. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. 
ou discussions. 17h. Apéro   

Lundi 28 14h30. Après-midi blagues et crêpes. Fêtons les 
anniversaires de décembre. 

Mardi 29 14h30. Ciné-club de Ginette. Projection du film « Juste une 
illusion » réalisé par Olivier Nakache et Eric Toledano.   

Mercredi 30 14.30. Vigilance !  Corinne Kalifa propose un atelier pour 
se prémunir des fraudes, des cyber-risques... 

Jeudi 31 
 

Le local est fermé. 

 
Nous vous souhaitons une excellente année 2027. 

Reprise des activités le 6 janvier 2027. 
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Écoute, Mémoire Histoire Elie Buzyn 

Ecoute Mémoire et Histoire est un service de l’OSE dédié aux 

survivants de la Shoah et à leurs familles proposant:  

• Un espace de rencontres et de parole convivial, ouvert tous les lundis et 

mardis, de 14h à 18h et les mercredis et jeudis de 11h à 18h. 

• Une aide à l’écriture individuelle   

• Des sorties culturelles  

 

ADHESION : 30€ sans Cerfa ou 100 € avec Cerfa (= déduction fiscale de 75%) 

Merci de payer votre adhésion annuelle en janvier 2027. 

 

Contact et informations pratiques : Fabienne Amson, chef de service.  

Tel. : 06.21.17.10.44. Email : f.amson@ose-france.org Adresse : 44, rue 

Meslay, 75003 Paris.    

Accès : Bus 20 – 38 – 75 … Métro : République ou Strasbourg-St-Denis  
 

Autres services de l’OSE à votre disposition : 

Un suivi psycho-social pour les survivants de la Shoah et leur famille : Centre 

Elio Habib, 25 Boulevard de Picpus.  

• Un suivi individuel. Le service est composé d’une équipe de 
psychologues, d’un psychiatre et d’une assistante sociale.  Pour prendre 
rendez-vous : 01.48.87.87.85  

Le Centre de Santé Elio Habib : 25, boulevard de Picpus 75012 Paris. 

• Service Social : 01.48.87.70.44   

• Service médical : 01.48.87.87.85   

Des ateliers « Autonomie – équilibre » au Centre Edith Kremsdorf de l’OSE, 

16 rue du Pont aux Choux. 75003 Paris. Les jeudis de 14h30 à 16h30. 

Renseignements et inscriptions : Esther Mamou. 01.85.46.06.84  -  

06.37.68.74.49 
 

Siège de l’OSE - 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris  

www.ose-france.org  

http://www.ose/
http://www.ose-france.org/
http://www.ose-france.org/
http://www.ose-france.org/

