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Ecoute Mémoire Histoire 

Elie Buzyn 

Programme février - mars 2026 

 

 
Tou  Bichvat de la soirée du 1er février au 2 février 2026 

 
Avec le soutien de la Fondation pour la Mémoire de la Shoah et de la 

Mairie de Paris 

Toutes les activités de ce programme se déroulent au 44 rue Meslay 75003 Paris, exception faite, si 

une autre adresse est mentionnée dans le texte du programme. *Les inscriptions se font auprès de 

Fabienne Amson (06 21 17 10 44) ou Martine Jacobster (06 80 96 15 39). 
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Février 2026 
Lundi 2 
 

14h30. Rencontre avec Johanna Lehr pour parler de son livre « Au 
nom de la loi », une enquête sidérante qui dévoile le rôle des 
administrations françaises dans persécution quotidienne des Juifs 
à Paris sous l’Occupation.  
16h30. Marquons TOU BICHVAT, le nouvel an des arbres, avec un 
buffet de fruits. Merci de nous apporter des fruits de partout ! 

Mardi 3 
 

14h30. Dis-Book. Cercle de lecture. Une rencontre animée par 
Martine Jacobster sur les échanges des lectures de chacun...  Le Dis 
Book est ouvert à tous, lecteurs ou non. 

Mercredi 4 14h30. Discussion - débat :  L’économie mondiale à l’épreuve du 
trumpisme par Alain de Toledo. Va-t-on pourvoir résister ? 

Jeudi 5 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une 
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux 
Choux. 
14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille juive 
est un arbre (généalogie), ateliers animés par Corinne Kalifa. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou 
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités à venir.   

Dimanche 8 17h30. Rencontre « Les Générations d’Après », pour ceux qu’on 
nomme « deuxième, troisième…générations ». Pour parler de 
sujets autour de la transmission, de l’histoire de la Shoah dans les 
familles, des questions d’identité. Merci de vous inscrire*. 

Lundi 9 
 

14H30. Mame-luschn. Cercle de conversation en yiddish animé 
par Charles et Vladimir Pour écouter la musique de la langue 
 Yiddish. Rencontre avec Enrico Benella, traducteur en yiddish. 

Mardi 10 14h30. Projection du documentaire « Yardennas’s Journey », sur 
le rôle de Fanny Loinger durant et après la Shoah, en présence de 
sa fille Tamar Loinger.  

Mercredi 11 14h30. Rencontre avec Christian de Montbrison. Projection d’un 
documentaire et discussion sur son histoire mouvementée. 

Jeudi 12 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une 
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux 
Choux. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou 
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités à venir.   
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Février 2026 
Dimanche 15 11h-18h30. Dans les livres.  Fête du livre de l’OSE et anniversaire 

des 15 ans du Café des Psaumes. Signatures d’auteurs, buffet. 
Clôture : concert du groupe Cigarillos en el Shtruddle.  
Halle des Blancs Manteaux - entrée libre.  

Lundi 16 14h30. Discussions sur les questions de transmission, d’identité 
animées par Hélène Levy. Les échanges se poursuivent autour de 
l’actualité, de films, de livres, dont les sujets nous interpellent. 

Mardi 17  14h30. Dis-Book. Cercle de lecture. Une rencontre animée par 
Martine Jacobster sur les échanges des lectures de chacun...  Le 
Dis Book est ouvert à tous, lecteurs ou non. 

Mercredi 18 14h30. Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan 
Zyngierman. Cet atelier vous propose une promenade à travers 
l’oral et l’écrit pour exprimer qui vous êtes et ce qui nous lie.  

Jeudi 19 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une 
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux 
Choux. 14h-18h.  

14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille juive 
est un arbre (généalogie), ateliers animés par Corinne Kalifa. 
Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou discussions.  
17h. Apéro. 

Lundi 23 
 

14h30. La grande histoire de l’Œuvre de Secours à l’Enfance. 
Episode n°4, racontée par Katy Hazan, historienne de l’OSE. La 
prise en charge des enfants après la guerre ; éducation et identité 

Mardi 24 14h30. Rencontre avec Claude Bochurberg pour parler de son 
dernier livre « Fulgurances d'ombre et de lumière ». Un livre très 
intime où se mêlent des souvenirs de famille, de militants de la 
mémoire, de rencontres singulières.  

Mercredi 25 14h30. Chaque famille juive est un roman. Rencontre avec Max 
Mandelbaum qui vient de publier un livre contant son histoire 
avec l’aide de Dominique Rotermund.  

Jeudi 26 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une 
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux 
Choux. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou  
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités à venir.   
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Mars 2026 
Lundi 2 
 

14h30. Mame-luschn. Cercle de conversation en yiddish animé 
par Charles et Vladimir Pour écouter la musique de la langue 
 Yiddish. 

Mardi 3 POURIM  Faisons la fête, à partir de 14 heures, au local.  
Animation musicale avec Alain Vatteville (de l’Amicale des 
Anciens). Du Klezmer, du folklore, des chansons françaises, de 
l’humour... Et comme au casino : jeux de hasard, roulette, dés... 
Buffet de gâteaux (grâce à votre participation généreuse) 

Mercredi 4 
 
 

14h15. Sortie à la Bibliothèque nationale de France. Visite guidée 
"Architecture et patrimoine" du site Richelieu, berceau historique 
de la BNF. Nombre de places limité. Sur inscription*.  

Jeudi 5 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une 
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux 

Choux.14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque 
famille juive est un arbre (généalogie), ateliers animés par 
Corinne Kalifa. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou  
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités à venir.   

Dimanche 8 17h30. Rencontre « Les Générations d’Après », pour ceux qu’on 
nomme « deuxième, troisième…générations ». Pour parler de 
sujets autour de la transmission dans les familles, des questions 
d’identité. Merci de vous inscrire*. 

Lundi 9 14h30. Parler avec ses mains. Atelier sculpture avec Monique 
Sidelsky. Découvrir sa sensibilité, vivre des émotions qui vont être 
traduites dans le geste et la forme créée à base d’un morceau 
d’argile. Sur inscriptions. PAF : 5 euros. 

Mardi 10 
 

14h30. Dis-Book. Cercle de lecture. Une rencontre animée par 
Martine Jacobster sur les échanges des lectures de chacun. 

Mercredi 11 14h30. Paroles de cuisine avec Jo Kakon, auteur du « cuistot du 
Shabbat », un voyage gastronomique et philosophique à travers 
le temps et les traditions des communautés juives dispersées. 

Jeudi 12 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une 
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux 
Choux 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou 
discussions.  17h. Apéro pour discuter des activités à venir.   
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Mars 2026 

Lundi 16 13h30. Sortie. Visite de Notre Dame de Paris. La relation 
tourmentée de l’Eglise et des Juifs,  inscrite dans la pierre. 

Mardi 17 14h30. Projection.  « Le projet », documentaire de Margaux 
Chouraqui retraçant le travail d’une classe du collège Flaubert 
avec son professeur d’histoire-géographie sur la trajectoire d'Izio 
Rosenman. Une expérience unique de transmission. 

Mercredi 18 14h30. Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan 
Zyngierman. Une promenade à travers l’oral et l’écrit. 

Jeudi 19 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie, au local. Une 
méthode pour prendre soin de soi, se détendre. Sur inscription*. 
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux 
Choux. 

14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille juive 
est un arbre (généalogie), ateliers animés par Corinne Kalifa. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou 
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités à venir.   

Lundi 23 14h40. Pilpoul animé par Guiora. Discussions après les élections 
municipales.  

Mardi 24 14h30. Dis-Book. Cercle de lecture. Une rencontre animée par 
Martine Jacobster sur les échanges des lectures de chacun. Le Dis 
Book est ouvert à tous, lecteurs ou non. 

Mercredi 25 14h30. Discussions sur les questions de transmission, d’identité 
animées par Hélène Levy. Les échanges se poursuivent autour de 
l’actualité, de films, de livres, dont les sujets nous interpellent. 

Jeudi 26 14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux 
Choux. 
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou 
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités à venir.   

Lundi 30 14h30. Sortie. Visite privée à la Fondation Seydoux Pathé : 
immersion inédite sur les plateaux de tournage du cinéaste Jean-
Jacques Annaud. Sur inscription* 

Mardi 31 14h30. Pause Philo avec Claude Birman, philosophe. Qu’apporte 
la philosophie pour penser, découvrir, réfléchir ? 
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Écoute, Mémoire Histoire Elie Buzyn 

Ecoute Mémoire et Histoire est un service de l’OSE dédié aux 

survivants de la Shoah et à leurs familles proposant:  

• Un espace de rencontres et de parole convivial, ouvert tous les lundis et 

mardis, de 14h à 18h et les mercredis et jeudis de 11h à 18h. 

• Une aide à l’écriture individuelle   

• Des sorties culturelles  

 COTISATIONS ANNUELLES : 50 € (avec CERFA).  

 

Contact et informations pratiques : Fabienne Amson, chef de service.  

Tel. : 01.44.59.35.62 ou 06.21.17.10.44. Email : f.amson@ose-france.org 

Adresse : 44, rue Meslay, 75003 Paris.    

Accès : Bus 20 – 38 – 75 … Métro : République ou Strasbourg-St-Denis  
 

Autres services de l’OSE à votre disposition : 

Un suivi psycho-social pour les survivants de la Shoah et leur famille : Centre 

Elio Habib, 25 Boulevard de Picpus.  

• Un suivi individuel. Le service est composé d’une équipe de 
psychologues, d’un psychiatre et d’une assistante sociale.  Pour prendre 
rendez-vous : 01.48.87.87.85  

Le Centre de Santé Elio Habib : 25, boulevard de Picpus 75012 Paris. 

• Service Social : 01.48.87.70.44   

• Service médical : 01.48.87.87.85   

Des ateliers « Autonomie – équilibre » au Centre Edith Kremsdorf de l’OSE, 

16 rue du Pont aux Choux. 75003 Paris. Les jeudis de 14h30 à 16h30. 

Renseignements et inscriptions : Esther Mamou. 01.85.46.06.84  -  

06.37.68.74.49 
 

Siège de l’OSE - 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris  

www.ose-france.org  

http://www.ose-france.org/
http://www.ose-france.org/
http://www.ose-france.org/
http://www.ose-france.org/

