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Chowowot dw dimancire 1 juin aw concirer du soleid jusgo
lo tombiée de la nuit mardi 3 juin 2025

FO“ggtiﬁg Avec le soutien de la Fondation pour la Mémoire de la Shoah

Mémoire
dela
Shoah

Toutes les activités de ce programme se déroulent au 44 rue Meslay 75003 Paris, exception
faite, si une autre adresse est mentionnée dans le texte du programme.



Jeudi 1¢ YOM HAATSMAOUT
FETE DU TRAVAIL - LE LOCAL EST FERME.
Lundi 5 10h30. Au siege de I'Ose 117, rue du Faubourg du Temple 75010

Petit-déjeuner avec I’Amicale des Anciens pour écouter (et
chanter en cceur) des chants yiddish, interprétés par un
violoniste et un pianiste. Sur inscription*

14h30. Mame-luschn. Cercle de conversation en yiddish animé
par Charles Leiserowicz. Pour écouter la musique de la langue.
Mardi 6 Sortie Cinéma. Film proposé : « La chambre de Mariana »
d’Emmanuel Finkiel. D’apres le livre d’Aharon Appelfeld. Lieu et
horaire de la séance a préciser. Sur inscription*

Mercredi 7 "OSE garder la forme". 11h. Accueil au local — 11h30. Atelier
d’activités physiques adaptées, animé par Nicolas, pour maintenir
et a améliorer la condition physique. Ouvert a toutes et tous !
14h30. Chaque famille juive est un roman. Georges Stolarski et
Henri Przyszwa, partageront respectivement leurs témoignages
d’enfants cachés, en résonnance avec tous ceux déja présents en
nos murs...

Jeudi 8 Féte de la Victoire 1945 Jour férié. Le local est fermé.

17h. Ravivage de la Flamme sous I’Arc de Triomphe. Un groupe
d’Ecoute Mémoire et Histoire Elie Buzyn sera présent.

Lundi 12 - Jeudi 15 Séjour annuel d’Ecoute Mémoire et Histoire Elie Buzyn, sur les
traces des Juifs de Bordeaux, d’Arcachon et de la région.

Le local est fermé durant toute la semaine

Lundi 19 14h30. Rencontre avec Jean-Francois Strouf, chroniqueur a Radio
J. Il nous parlera d’Israél et de Jérusalem.
Mardi 20 14h30 Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan

Zyngierman. Cet atelier vous propose une promenade a travers
I"oral et I’écrit pour exprimer qui vous étes et ce qui nous lie.
Mercredi 21 "OSE garder la forme". 11h. Accueil au local — 11h30. Atelier
d’activités physiques adaptées, animé par Nicolas, pour maintenir
et a améliorer la condition physique. Ouvert a toutes et tous !
14h30. Dis-Book. Cercle de lecture. Une rencontre animée par
Martine Jacobster. Le Dis Book est ouvert a tous, lecteurs ou non.

Jeudi 22 9h30-16h30. Printemps des Seniors organisé par le FSJU- Espace
Rachi 39, rue Broca. Une journée consacrée au « Bien vieillir », a
la prévention et au lien social. Sur inscription* PAF 10 €




Dimanche 25 17h30. Rencontre « Les générations d’apres », pour ceux qu’on
nomme « deuxieme, troisieme... générations ». Pour parler de
sujets autour de la transmission, de I'histoire de la Shoah dans les
familles, des questions d’identité. Merci de vous inscrire*.

Lundi 26 Yom Yerushalayim - Jour de Jérusalem

14h30. Mame-luschn. Cercle de conversation en yiddish animé
par Charles Leiserowicz. Pour écouter la musique de la langue.
Mardi 27 14h30. Rencontre avec Denis Labayle, médecin et écrivain pour
parler de la résistante Adélaide Hautval, la psychiatre qui a tenu
téte aux médecins nazis, sujet de I'un des livres de notre
intervenant.

Mercredi 28 "OSE garder la forme". 11h. Accueil au local — 11h30. Atelier
d’activités physiques adaptées, animé par Nicolas, pour maintenir
et a améliorer la condition physique. Ouvert a toutes et tous !
14h30. « Chaque famille juive est un roman ». Rencontre avec
Isabelle Legrand, auteure du livre, « Brin de muguet » racontant
I’histoire de sa mere Elisabeth Kopytko, survivante du ghetto de
Varsovie, dont le témoignage écrit en polonais ne fut jamais
transmis de son vivant...

Jeudi 29 ASCENSION Jour férié — le local est fermé

Lundi 2 Juin CHAVOUOT Yom Tov — le local est fermé

Mardi 3 Juin CHAVOUOT Yom Tov — le local est fermé

Mercredi 4 Juin "OSE garder la forme". 11h. Accueil au local — 11h30. Atelier

d’activités physiques adaptées, animé par Nicolas, pour maintenir
et améliorer la condition physique. Ouvert a toutes et tous !
14h30. Discussions sur les questions de transmission, d’identité
animées par Héléne Levy. Les échanges se poursuivent autour de
I'actualité, de films, de livres, dont les sujets nous interpellent.

Jeudi 5 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie. Sur
inscription™.

14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux

14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille juive
est un arbre (généalogie) ateliers. 14h-18h. Jeux : échecs,
scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou discussions.

17h. Apéro pour discuter des activités a venir.
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Lundi 9 PENTECOTE Jour férié — le local est fermé

Mardi 10 Le local est exceptionnellement fermé.

Mercredi 11 Le local est exceptionnellement fermé.

Jeudi 12 14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux

14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.
Dimanche 15 Festival des cultures juives — Vingtieme édition . Les associations
en féte. A partir de 13h00 : buffet salé sucré, animations, table
ronde et rencontre d’auteurs, tombola, musique avec Gheorghe
Ciumasu et Velizar Assenov, Shura Lipovski et sa chorale
Tchiribim, danses avec Régine Viner. Entrée libre (stands et
animations). PAF 10 € (concert et table ronde).

Mairie de Paris Centre, Place Eugene Spuller 75003 Paris.

Lundi 16 14h30. Mame-luschn. Cercle de conversation en yiddish animé
par Charles Leiserowicz. Pour écouter avec plaisir la musique de Ia
langue.

Mardi 17 14h30. Dis-Book. Cercle de lecture. Une rencontre animée par

Martine Jacobster, avec des échanges sur les lectures de chacun.
Le Dis Book est ouvert a tous, lecteurs ou non.

Mercredi 18 « OSE garder la forme ». 11h. Accueil au local — 11h30. Atelier
d’activités physiques adaptées, animé par Nicolas, pour maintenir
et a améliorer la condition physique. Ouvert a toutes et tous !
14h30 Festival des Cultures juives. YIDDISH TOG au Balajo 9, rue
de Lappe. Concerts : « Deux voix, deux présences » : Jacinta et
Michele Tauber et « Klezmer Brider Band » avec les musiciens
Olivier Slabiak (violon), Michel Taieb (banjo), Michel Schick
(clarinette), Alexandre Leitao (accordéon). Buffet de gateaux.
Entrée : 18 euros. Réservation site du Festival.

Jeudi 19 11h. « OSE garder la forme ». Séance de sophrologie. Sur
inscription*.
14h30. Atelier équilibre, Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont aux
Choux

14h30. Le numérique dans notre quotidien-Chaque famille juive
est un arbre (généalogie), ateliers animés par Corinne Kalifa.
14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro pour discuter des activités a venir.
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DIMANCHE 22 Festival des Cultures Juives. Cl6ture en musique avec Shura
Lipovsky et ses mélodies alliant tradition et modernité. Cette
interprete majeure de chansons yiddish, reconnue sur la scene
internationale, sera accompagnée des musiciens de NOVAYA
SHIRA. Espace Rachi Guy de Rothschild, 39, rue Broca. 75005 Paris
Entrée : 25 euros. Réservation sur le site du Festival.

Lundi 23 14h30. Présentation de I’exposition « A la vie » concue et
réalisée par le service Archives et Histoire de I'OSE, dédiée au
millier d’enfants et adolescents rescapés du camp de
Buchenwald. En présence de Katy Hazan et Dominique
Rotermund qui parleront des enfants accueillis a I’OSE en 1945.
Mardi 24 14h30 Atelier d’écriture, animé par Dominique Doukhan
Zyngierman. Cet atelier vous propose une promenade a travers
I’oral et I’écrit pour exprimer qui vous étes et ce qui nous lie.
Mercredi 25 "OSE garder la forme". 11h. Accueil au local — 11h30. Atelier
d’activités physiques adaptées, animé par Nicolas, pour maintenir
et a améliorer la condition physique. Ouvert a toutes et tous !
14h. Sortie. Visite guidée de I'exposition Alfred Dreyfus. Vérité et
justice. Pres de 250 documents pour témoigner du combat
acharné de Dreyfus pour faire éclater la vérité, corrigeant I'image
d'un homme spectateur de la machination qui le conduisit a
passer plus de quatre années a I'ile du Diable et encore sept a
lutter pour sa réhabilitation. Musée d’Art et d’Histoire du
Judaisme. 71, rue du Temple. 75003 Paris. PAF : 5 €.

Jeudi 26 11h. "OSE garder la forme". Séance de sophrologie au local. Un
moment de détente, pour prendre soin de soi. Sur inscription®.
14h30. Atelier équilibre, au Centre E. Kremsdorf 16 rue du Pont
aux Choux.

14h-18h. Jeux : échecs, scrabble, tarot, rami, dames, etc. ou
discussions. 17h. Apéro

DIMANCHE 29 Festival de cultures juives. Rencontres des chorales. De 13h a
17h30 se succederont neuf chorales. Un grand moment !

PAF : 10 €. Mairie du 11e arront. 12, place Léon Blum 75011 Paris

Lundi 30 12.30. "OSE garder la forme" : marchons ! Déjeuner et balade
avec (ou sans) batons de randonnée au jardin du Luxembourg. Sur
inscription*

*Les inscriptions se font auprés de Fabienne Amson (06 21 17 10 44) ou
Martine Jacobster (06 80 96 15 39).



écouTe, Mémoire et Histoire

Ecoute Mémoire et Histoire est un service de I'OSE dédié aux
survivants de la Shoah et a leurs familles proposant:

e Un espace de rencontres et de parole convivial, ouvert tous les lundis et
mardis, de 14h a 18h et les mercredis et jeudis de 11h a 18h.

e Une aide a I'écriture individuelle
e Des sorties culturelles

COTISATIONS ANNUELLES : 50 € (avec CERFA).

Contact et informations pratiques : Fabienne Amson, chef de service.

Tel.:01.44.59.35.62 ou 06.21.17.10.44. Email : f.amson@ose-france.org
Adresse : 44, rue Meslay, 75003 Paris.
Acces : Bus 20— 38 — 75 ... Métro : République ou Strasbourg-St-Denis

Autres services de I’OSE a votre disposition :

Un suivi psycho-social pour les survivants de la Shoah et leur famille : Centre
Elio Habib, 25 Boulevard de Picpus.

e Un suivi individuel. Le service est composé d’une équipe de
psychologues, d’un psychiatre et d’une assistante sociale. Pour prendre
rendez-vous : 01.48.87.87.85

Le Centre de Santé Elio Habib : 25, boulevard de Picpus 75012 Paris.

e Service Social : 01.48.87.70.44
e Service médical : 01.48.87.87.85
e Service dentaire : 01.48.87.72.62

Des ateliers « Autonomie — équilibre » au Centre Edith Kremsdorf de I’OSE,
16 rue du Pont aux Choux. 75003 Paris. Les jeudis de 14h30 a 16h30.
Renseignements et inscriptions : Esther Mamou. 01.85.46.06.84 -
06.37.68.74.49

Siege de I'OSE - 117 rue du Faubourg du Temple 75010 Paris

www.ose-france.org
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