Dessine Moi Mon Rebit
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SEJOUR DE REPIT DU LUNDI 5 AU
JEUDI 22 AOUT 2024

Cette année la "colo des Vieux" aura lieu, les aidants familiaux
soufflent/les Ainés kiffent !
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Oui a I'évasion du mois d'aoit, non a l'isolement, oui aux activités et au
Lien Social : " vacances pour les Ainés... Répit pour les aidants" !

DMMR vous concocte un séjour de Répit du lundi 5 aolt au jeudi 22 ao(lt
2024- Les Cigognes - Hotel Parc & Spa au coeur de I'Alsace.

Une équipe de soignants veillera au bon déroulé de votre séjour 24h/24,
une equipe d'animation a pour mission de vous proposer des activites
de stimulation en interieur... a I'exterieur : des vacances cool en
mouvement,

Aide aux aidants
' ' ... parce que les aidants ont besoin de souffler,

... parce que nous voulons les soutenir,

... parce que nous reconnaissons leur réle formidable

dans I'accompagnement a domicile ou a I'hépital.

Nous organisons un séjour de Répit pour Ainés atteints dans
leur Santé ou souffrant d’isolement social et vivant a domicile...

Nos équipes compétentes et motivées accueillent les ainé(e)s a I'hdtel Parc
& Spa - Les Cigognes a Albé, a 50km de Strasbourg.

A 600 m d'altitude nos Ainés posent leurs valises !

Ambiance adaptée par notre équipe chic et choc, présence d'une I.D.E.,
nourriture variée, abondante.
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